
Forró
 de Nice

2026

15 - 16 - 17 - 18 
OCTOBRE 

GUIDE DU FESTIVAL



https://www.instagram.com/forrodenice
www.facebook.com/forrodenice

INFORMATIONS GENERALES

Bienvenue au festival Forró de Nice !
Nous sommes tellement heureuses de vous
compter parmi nous pour l’aventure de cette année.

C’est déjà la 9e édition d’un festival né d’une passion
commune, de beaucoup de motivation et de deux
amies amoureuses du forró : Cindy & Nina.

Notre communauté a à cœur de créer un
environnement respectueux, sûr, accueillant et festif.
Respectez-vous les uns les autres, quel que soit
votre niveau de danse, et surtout… amusez-vous !

Nous vous souhaitons un séjour incroyable à Nice !

Vous trouverez toutes les infos utiles sur Instagram ou Facebook :

https://www.instagram.com/forrodenice


INFORMATIONS IMPORTANTES

Dansez toujours avec respect et bienveillance.
Nous voulons que tout le monde se sente en sécurité et à l’aise
— participez-y vous aussi ! Respectez les limites physiques de

votre partenaire.
« Non » veut toujours dire « non ».

Aucune forme de harcèlement n’est acceptable.

Si vous avez besoin de parler de quoi que ce soit concernant
votre sécurité ou votre bien-être, venez voir Nina ou Cindy. Nous

sommes là pour vous.

Et un petit rappel pour le confort de tous :
danser, ça donne chaud !  Par respect pour vos partenaires

de danse et pour tout le monde autour de vous, pensez à
prendre soin de votre hygiène tout au long du festival — une

douche, du déodorant et un T-shirt propre quand il le faut
peuvent tout changer.

Faisons de la piste de danse un endroit sûr, respectueux et
joyeux pour tout le monde !



INFORMATIONS IMPORTANTES

Tout au long du festival, vous croiserez notre merveilleuse
équipe de bénévoles — des visages sympathiques, de

grands sourires et des personnes toujours prêtes à aider !

Chacun fait vraiment de son mieux pour que ce week-end
soit incroyable pour vous. Organiser un festival représente
une énorme quantité de travail (et parfois un peu de chaos

organisé), alors si quelque chose ne se passe pas
exactement comme prévu, merci de rester aimables,

patients et respectueux.

Un sourire, ça change tout — et nos bénévoles en méritent
pleins !



Hotel Aston La Scala
12, avenue Felix Faure 
06000 Nice
🚊

Stockfish
5, avenue François Mitterrand 
06300 Nice
🚊

Off Jazz
16, rue Cassini 
06300 Nice
🚊

Stockfish
5, avenue François Mitterrand
06300 Nice
🚊

Off Jazz
16, rue Cassini 06300 Nice

Stockfish
5, avenue François Mitterrand 
06300 Nice🚊
🚊

La Cuisine - Théâtre Nationale de Nice
155, boulevard du Mercantour 06200 Nice

🚊

ADRESSES

JEUDI : VENDREDI :

SAMEDI :

DIMANCHE :

AFTERS :

Ateliers : Soirée :

Ateliers : Soirée :

Arrêt de tram : Opéra - Vieille Ville Arrêt de tram : Vauban

Arrêt de tram : Vauban

Arrêt de tram : Vauban

Arrêt de tram : CADAM

Arrêts de tram : Garibaldi
Port Lympia

Arrêts de tram : Garibaldi
Port Lympia

https://maps.app.goo.gl/6gbJA148YDyZGwtHA


Rooftop
2026

JEUDI 15 OCTOBRE
19H - MINUIT
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HOTEL ASTON LA SCALA

Soirée d’ouverture

On danse
au coucherdu soleil !!



Parc du château

Montée Lesage
Tour Bellanda

9 quai Rauba
Capeu

I LOVE NICE
Placerossetti

LES SOCIALES
DU VENDREDI AU DIMANCHE

16H - 18H

VENDREDI

SAMEDI
DIMANCHE



INFOS & CONSIGNES

PAR LIEU

Le jeudi, la soirée à l’Hotel Aston La Scala
est une soirée rooƏtop !!
Rendez-vous dès 19h pour profiter du coucher de soleil (et jusqu’à
minuit).

Pour les ateliers à l’Off Jazz, les chaussures d’extérieur / de ville sont
strictement interdites dans les salles !
Apportez vos chaussures de danse (ou des chausseƔes)

Pour les soirées au Stockfish, nous devons quitter les lieux à minuit pile ! 
Pas une minute de plus !
Mais nous ne sommes pas Cendrillon… si vous voulez continuer à danser,
pas de problème : l’after vinyl continue à La Cuisine, à 25 min en tram —
encore plus rapide avec un Uber/Bolt partagé.

 Paiement en espèces uniquement au bar et à l’entrée, s’il vous
plaît ! Les cartes bancaires ne sont pas acceptées.

Toutes nos sociales ont lieu en extérieur, près de la plage ou dans la
Vieille Ville. Il n’y a ni casiers ni vestiaires, donc :
Gardez un œil sur vos affaires.
— Forró de Nice ne peut être tenu responsable en cas de perte ou de vol.
(et apportez votre maillot de bain — eh oui, c’est Nice, et on peut encore
se baigner dans la mer en octobre !  )



PROGRAMME

JOUR PAR JOUR



15-18 octobre - Nice

Tour

Bellanda
16h - 18h

20h
00h00

Stockfish

00h30
3h30

La Cuisine

du théâtre

Viva esse forró !

DJ Xeleleu

 Trio Exactamente

DJ Sylvain

 DJ Vimvim

DJ Xeleleu

VENDREDI

SoIRéE

AFTER

SOCIALE



15-18 octobre - Nice

I love Nice16h - 18h

20h
00h00

Stockfish

00h30
3h30

La Cuisine

du théâtre

Off Jazz12h - 16h 16, rue Cassini

9, quai Rauba Capeu

Viva esse forró !

DJ VIM VIM

DJ Daniel

 Jorge Do Rojao

 DJ Xeleleu

DJ VimVim

SAMEDI

SoIRéE

AFTER

SOCIALE

CouRS



15-18 octobre - Nice

Place 

Rossetti
16h - 18h

20h
00h00

Stockfish

Off Jazz13h30
15h45 16, rue Cassini

Viva esse forró !

DJ Daniel

 DJ Diluvio

DJ VimVim

DIMANCHE

SoIRéE

SOCIALE

CouRS

Vinyl



PLANNING

DES ATELIERS



Gisa Cindy

Julie Cesar Gisa

Luiz

Henrique
Cesar Julie

Luiz

Henrique

13h45 - 14h45

15h - 16h

OCT Off Jazz - Rue Cassini 

12h30 - 13h30

SAMEDI17

SALLE 1 SALLE 3 SALLE 4

Avancé Débutant

Intermédiaire Avancé Débutant

Tous niveaux
Intermédiaire Avancé

Intermédiaire



Cesar Julie

Luiz

Henrique
Cesar Gisa

Luiz

Henrique

OCT Off Jazz - Rue Cassini 

13h30 - 14h30

14h45 - 15h45

DIMANCHE18

SALLE 1 SALLE 3 SALLE 4

Tous niveaux Intermédiaire

Avancé
Intermédiaire Intermédiaire

Intermédiaire



 

THEMES DES COURS

GISA – 3 cours

Luiz Henrique – 4 cours

DÉBUTANT | Dance & Play — créer des exercices
ludiques à partir des pas de base

INTERMÉDIAIRE 2 | Forró ancestral — explorer les
racines de la base Amassa Cacau

AVANCÉ | La puissance des hanches dans les
sacadas — combo Pedágio + Bêbado

TOUS NIVEAUX | Les possibilités de la Caminhada

INTERMÉDIAIRE 1 | Cremosidade — focus sur le xote
/ le flow

INTERMÉDIAIRE 2 | Sacadas multiples

AVANCÉ | Peão inversé avec suspension et variations



THEMES DES COURS

Cesar neves – 4 cours

julie medous – 3 cours

INTERMÉDIAIRE | Enchaînements : relier les
mouvements grâce aux déplacements et à la

conscience de l’espace

INTERMÉDIAIRE | 5 tempos : maîtriser les tours en 5
temps

AVANCÉ | Darkside : explorer les possibilités côté
darkside, dans le sens inverse des aiguilles d’une

montre

TOUS NIVEAUX | Arrastapé

INTERMÉDIAIRE | Atelier spécial follow — ouvert aux
leaders : variations sur le tour Paulista. Ouvert aux
leaders pour revoir la Paulista ouverte et fermée.

INTERMÉDIAIRE | Saviez-vous qu’on ne danse pas
que le forró ? Parmi d’autres genres, il y a aussi le

carimbó ! La musicalité dans le contexte du carimbó.

AVANCÉ | Sacada inversée combinée au Push & Pull



GROUPES
DJS

PROFS



Jorge do Rojão 

Accordéoniste, chanteur et compositeur originaire de São
Paulo, Jorge do Rojão a commencé son parcours musical à
l’âge de six ans, en jouant du violon dans un orchestre
d’église. À douze ans, il découvre l’accordéon de son père —
qui devient très vite sa plus grande passion.
Il commence sa carrière dans le Forró Pé de Serra en se
produisant avec divers trios et groupes, avant de lancer sa
carrière solo sous le nom de scène Jorge do Rojão en 2013.
Il a accompagné de grands artistes et groupes, dont João
Silva, Antônio Barros, Zenilton, Azulão de Caruaru, Rastapé,
Bicho de Pé et Peixelétrico.
Fort de plus de dix ans d’expérience, il a enregistré trois
albums et s’est imposé comme une figure majeure de la
scène Forró Pé de Serra, au Brésil comme à l’international.



Trio exactamente

Gabriel John Walsh (sanfona)
Mytho Roots (zabumba)

Préparez-vous à voyager au son du Forró Pé de Serra avec le Trio
Exactamente !
Un chanteur passionné de vinyles de forró vintage, un musicien
bahianais au groove irrésistible et un accordéoniste anglais au talent
rythmique incroyable — trois parcours différents réunis par une même
passion : le son authentique du Forró Pé de Serra.
Formé à Lisbonne en 2023, le trio puise son inspiration dans les
répertoires des années 60, 70 et 80 et fait déjà danser les forrozeiros à
travers l’Europe !
Une énergie brute, chaleureuse et profondément dansante vous attend.

Le trio est composé de :

Francisco Martins (triangle et chant)



DJ Daniel

L’histoire de DJ Daniel avec le forró a commencé sur la piste
de danse. Il a débuté fin 2021, alors qu’il vivait en Allemagne,
d’abord comme danseur, attiré par le rythme, l’énergie et la
connexion profonde de cette danse.

En 2024, il a emporté cette passion derrière les platines en se
lançant dans le DJing. Depuis, il se consacre à créer des
pistes de danse vibrantes, avec le forró au cœur de ses sets,
inspiré par sa diversité et ses rythmes.

Attendez-vous à un voyage musical qui vous garde
connectés, en mouvement et pleinement présents sur la
piste de danse !



DJ sylvain

Passionné de danse avant tout, Sylvain découvre le forró en
2011 et tombe immédiatement sous le charme de sa
musique, de sa culture et de son énergie contagieuse.
Formé sur les pistes parisiennes de Forró Intenso, puis au
Brésil à l’école Pé Descalço, il a passé des années à danser,
apprendre et vivre le forró sous toutes ses formes.
C’est tout naturellement que sa passion l’a mené derrière les
platines, avec une envie simple : partager sa propre vision du
forró et faire danser les soirées parisiennes.

Son univers musical va du forró traditionnel au forró
moderne, avec une sélection variée et dynamique pensée
pour vous faire danser toute la nuit !



DJ Dilúvio

 

Collectionneur de disques portugais et passionné de forró,
Dilúvio fait parler de lui dans la communauté forró depuis sa
découverte du genre en 2018. Sa passion pour le vinyle naît
en 2019 et fait de lui un DJ régulier de la scène lisboète,
grâce à sa collection soigneusement choisie de disques de
forró authentiques !

Basé à Lisbonne, il est le créateur du Forró do Cais, un
événement festif organisé toutes les deux semaines et
devenu un incontournable de la scène forró de la capitale.
Ses sets — portés par le son riche du vinyle — ont également
animé des événements comme les Quartas-Populares à la
Vitrola Forrozeira, le Forró da Utopia, le festival Não Para Não
Para à Paris, le festival Gira Girassol et O Baião Vai !



DJ vim vim

Originaire du Nordeste brésilien et ayant grandi en périphérie de São
Paulo, il partage sa passion pour le forró à travers l’Europe depuis
2010, en tant que DJ et professeur. Connu pour son lien profond avec
les racines du forró et de la samba, il ne cesse de rechercher,
collectionner et célébrer le riche patrimoine musical du Brésil.
Collectionneur passionné de vinyles, il mixe exclusivement sur
disques depuis 2014, apportant son son unique à certains des plus
grands festivals de forró d’Europe.

Avec un vaste répertoire qui va bien au-delà du forró, DJ Vim Vim
explore un large éventail de genres brésiliens, dont la samba, la
samba rock, le funk, la soul, le samba jazz, la MPB, le funk
psychédélique et bien d’autres. Ses sets allient une profonde culture
musicale, de l’authenticité et un lien sincère avec le Forró Pé de Serra,
pour une expérience inoubliable sur la piste de danse.



DJ XELELéu

L’un des DJs de Forró Pé de Serra en activité depuis le plus longtemps au
monde, Xeleléu partage la richesse de la culture du Nordeste brésilien
depuis 1999, à travers un répertoire large et varié, marqué par le xote, le
xaxado, le baião, le maracatu et d’autres rythmes liés à cette tradition
musicale.
Au sein de ce riche langage musical, il fait aussi vivre l’héritage d’artistes
traditionnels comme Luiz Gonzaga, Dominguinhos, Jackson do Pandeiro,
Trio Nordestino, Os 3 do Nordeste, Marinês et Anastácia, ainsi que de
groupes et trios de la nouvelle génération.

Au cours de sa remarquable carrière, il a réalisé quatre tournées en
Europe et s’est produit dans de nombreux lieux à Rio de Janeiro, São
Paulo, Espírito Santo, Minas Gerais, Bahia, Brasília et Santa Catarina. Il a
reçu plusieurs prix et partagé la scène avec des centaines de grands
noms de la musique brésilienne.
Il fait actuellement partie du Projeto Forró pra Juventude, un collectif
pionnier de DJs de Rio de Janeiro qui proposent des sets 100 % vinyle.



Luiz henrique

Luiz Henrique est un danseur, professeur et directeur
brésilien spécialisé en forró. Né à Contagem, dans le Minas
Gerais, il rejoint la scène du Forró Universitário en 2013 et
enseigne depuis au Brésil et à l’international, notamment en
Europe, au Japon et en Russie. Il est également directeur de
Pé Descalço Eldorado.

Son travail réunit danse, musique, culture brésilienne et
communauté, avec un fort engagement pour la préservation
des racines du forró. Son expérience, sa musicalité et sa
passion l’ont mené aux quatre coins du monde, partageant
le forró avec des danseurs de tous horizons.



cesar neves

Cesar a commencé le forró en 2004 à Pé Descalço, à Belo
Horizonte (Brésil), à seulement 16 ans. En deux ans à peine, il
est devenu l’un des professeurs les plus importants du style
et de la méthodologie PD. En 2011, Cesar a fait sa première
tournée européenne, et elle est vite devenue mondiale.
Depuis, il a enseigné dans d’innombrables villes et pays.

Aujourd’hui, il vit à Londres, où il dirige la première antenne
de Pé Descalço hors du Brésil. Cesar est réputé pour son
charisme, sa patience et son énergie inépuisable, en cours
comme sur la piste de danse.



julie médous

Née dans la campagne française, Julie a une formation universitaire
en langues et en management culturel. Forte d’une expérience dans
les arts du cirque, les projets artistiques et les initiatives sociales, elle a
trouvé dans le forró un point de rencontre unique entre culture,
mouvement et lien humain. Depuis 2019, elle se consacre intensément
à l’étude de la danse à travers de nombreuses formations au Brésil.
Son travail allie sensibilité artistique, organisation culturelle et regard
international. Cofondatrice de Viajando Pelo Roots, Julie y est à la fois
instructrice et directrice administrative et financière.

Aujourd’hui, Viajando Pelo Roots est devenue l’une des principales
références du Forró Roots à São Paulo, avec environ 200 élèves actifs,
un bal mensuel (baile), une application d’apprentissage exclusive et
une boutique en ligne proposant les T-shirts et accessoires de la
marque.



gisa

Gisa est tombée amoureuse du forró il y a 17 ans et, depuis 2013, elle
partage cette passion à travers l’enseignement, la recherche et la création.
Originaire du Minas Gerais, elle apporte non seulement une solide technique,
mais aussi de la chaleur, de la connexion et une liberté créative, faisant du
forró une véritable célébration de la vie.
Elle s’est formée à la célèbre école Pé Descalço, où elle est ensuite devenue
examinatrice et danseuse.
Au fil des années, elle a construit une carrière riche et variée : professeure et
chercheuse à la Pira Escola de Forró, danseuse et professeure avec Forró
das Bonita, et en tournée à travers le Brésil avec Icaro Abreu.
Aujourd’hui installée au Portugal, elle anime « Forró da Gisa » à Lisbonne,
organise l’événement immersif « Tonelada de Forró » dans l’Alentejo,
enseigne à l’Espaço Baião et partage son énergie vibrante dans les festivals
à travers l’Europe.

Pour Gisa, le forró est bien plus qu’une danse. C’est un espace de connexion,
de liberté et d’expression de soi, où chacun est le bienvenu, où chaque
histoire compte et où la joie est au cœur de chaque mouvement.



Cindy & Nina

To�t ce�� es� po���b�� pa��� qu� ce����ne� pe���n��� rê�e�t as���
g�a�d po�� le réa����r.

Ces qu���� jo��� re��és����n� de� jo���é�s en��è��s de t�a���l,
d’i���m���b�e� he���� de p�é�ar���o�, du s��es�, de la dé�e�m����i�n…

et, bi�� sû�, be���o�� de fo�� ri��� en c�e��n.

Ma�s ri�� de to�� ce�� n’e���t��a�� sa�� vo��.

Po�r la 9e fo��, no�� vo����s vo�� re���c�e� du fo�� du cœu� d’ê��e là,
de da���r av�� no�� et de fa��� pa���� de ce rê�e de���� réa���é.

Po�r vo��, ce n’e�� pe��-êt�e qu’�� fe���v�� — mê�e si no�� es�é��n�
qu� ce se�� bi�� p�u� qu� ça.

Po�r no��, c’e�� un rê�e de���� un� av����re… qu� a fini pa� p�e�d��
un� p�a�� éno��� da�� no� vi��.

Mer�� d’e� fa��� pa����.



ET mAInTEnAnT...

on DAnSE !!!


	Forró
	de Nice
	FESTIVAL GUIDE

	General information
	Welcome to the Nice Forró Festival!
	We’re so happy to have you with us for this year’s adventure.
	This is already the 9th edition of a festival born from a shared passion, a lot of motivation, and two friends who love forró: Cindy & Nina.
	Our community is all about creating a respectful, safe, welcoming and fun environment.
	Respect one another, whatever your dance level, and most importantly… have fun!
	We wish you an amazing time in Nice!
	https://www.instagram.com/forrodenice
	www.facebook.com/forrodenice


	IMPORTANT information
	IMPORTANT information
	Locations
	Thursday :
	Hotel Aston La Scala

	Friday :
	Stockfish

	saturday :
	Off Jazz
	Stockfish

	sunday :
	Off Jazz
	Stockfish

	After Parties :

	Rooftop
	Opening party
	Sunset
	dance
	here !!
	JEUDI 15 OCTOBRE
	19H - MINUIT
	HOTEL ASTON LA SCALA


	THE SOCIALS
	FRIDAY TO SUNDAY
	4 TO 6 PM
	Friday
	Tour Bellanda

	Saturday
	Sunday
	I LOVE NICE
	Place
	rossetti



	Info & rules
	about locations
	a rooftop party !!
	Bring your dance shoes (or socks)
	at exactly midnight !

	Not a minute later !
	Keep an eye on your belongings.

	daily
	schedules
	VENDREDI / FRIDAY
	16h - 18h
	20h
	00h00
	SOCIAL
	PARTY
	DJ Xeleleu
	Trio Exactamente
	Tour
	Bellanda
	Stockfish
	00h30
	3h30

	AFTER
	PARTY
	La Cuisine
	du théâtre

	Viva esse forró !
	15-18 octobre - Nice
	DJ Sylvain
	DJ Xeleleu

	15-18 octobre - Nice


	SAMEDI / SATURDAY
	12h - 16h
	CLASSES
	Off Jazz
	16h - 18h

	SOCIAL
	I love Nice
	20h
	00h00
	Stockfish
	00h30
	3h30

	AFTER
	PARTY
	La Cuisine
	du théâtre

	Viva esse forró !
	DJ VIM VIM
	PARTY
	15-18 octobre - Nice



	DIMANCHE / SUNDAY
	13h30
	15h45
	16h - 18h
	CLASSES
	SOCIAL
	DJ Daniel
	Off Jazz
	Place
	Rossetti

	PARTY
	Stockfish
	20h
	00h00
	Vinyl
	DJ VimVim


	Viva esse forró !

	workshops
	schedules
	classes themes
	GISA – 3 classes
	Luiz Henrique – 4 classes

	BAnds
	DJs
	teachers
	Jorge do Rojão
	Trio exactamente
	The trio consists of:

	DJ Daniel
	DJ Daniel’s journey with forró started on the dance floor. He began at the end of 2021 while living in Germany, first as a dancer, drawn to the rhythm, energy, and deep connection of the dance.
	In 2024, he took that passion to the decks, stepping into the world of DJing. Since then, he has been dedicated to creating vibrant dance floor experiences, with a focus on forró and inspired by its diversity and rhythms.

	DJ sylvain
	DJ Dilúvio
	DJ vim vim
	DJ XELELéu
	Within this rich musical language, he also promotes the legacy of traditional artists such as Luiz Gonzaga, Dominguinhos, Jackson do Pandeiro, Trio Nordestino, Os 3 do Nordeste, Marinês, and Anastácia, along with bands and trios from the new generation.
	Throughout his remarkable career, he has completed four tours across Europe and performed in numerous venues throughout Rio de Janeiro, São Paulo, Espírito Santo, Minas Gerais, Bahia, Brasília, and Santa Catarina. He has received several awards and shared the stage with hundreds of important names in Brazilian music.
	Currently, he is part of the Projeto Forró pra Juventude, a pioneering collective of DJs in Rio de Janeiro that performs 100% vinyl DJ sets.


	Luiz henrique
	cesar neves
	julie médous
	Today, Viajando Pelo Roots has become one of São Paulo's leading references in Forró Roots, with approximately 200 active students, a monthly social dance event (baile), an exclusive learning app, and an online store featuring the brand's T-shirts and accessories.

	gisa
	All of this is possible because some people dream big enough to make it happen.
	These four days represent endless days of work, countless hours of preparation, stress, determination… and, of course, a lot of good laughs along the way.
	But none of it would exist without you.
	For the 9th time, we want to thank you from the bottom of our hearts for being here, for dancing with us, and for being part of this dream come true.
	It might be just a festival to you — although we hope it becomes much more than that.
	To us, it’s a dream that turned into an adventure… and somehow became a huge part of our lives.
	Thank you for being part of it.
	Cindy & Nina
	And now...
	let’s dance !!!

